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Veuillez noter que Veuillez noter que 
le congrès 2026 de l’AOGQ est le congrès 2026 de l’AOGQ est 

en présentiel seulement.en présentiel seulement.

Compétences CanMEDS  Compétences CanMEDS  
ciblées dans ce programmeciblées dans ce programme

Collaborateur

Communicateur

Érudit

Expert médical

Leader

Professionnel

Promoteur de la santé

Méthodes pédagogiquesMéthodes pédagogiques
Les méthodes pédagogiques suivantes  

seront utilisées lors du congrès : 

Conférence magistrale

Période de questions

Séance d'évaluation des connaissances

Temps alloué aux questionsTemps alloué aux questions
Veuillez noter que 25 % du temps alloué aux 

activités pédagogiques sera réservé aux questions 
de l’auditoire afin de favoriser l’interaction entre 

les participants et les conférenciers.

Mission du comité de développement Mission du comité de développement 
professionnel continu (DPC) professionnel continu (DPC) 

Le comité de DPC a pour mission d’assurer 
l’amélioration constante de la qualité des soins 
préventifs et curatifs destinés aux femmes du 

Québec par le développement professionnel continu 
de ses membres et le transfert de connaissances.

Auditoire cibleAuditoire cible

Les obstétriciens et gynécologues

Les résidents en obstétrique et gynécologie 

  
Membres du Membres du 

Conseil d'administrationConseil d'administration  

DRE ISABELLE BOSSÉ

DRE JEANNE BOUTEAUD

DRE LIL IANE BRASSARD 
Vice-présidente

DRE BÉATRICE CORMIER

DRE KARINE GIRARD

DRE CAROLINE LACHANCE

DRE MÉLISSA LEBLANC

DRE NATHALIE OUELLET

DRE VANESSA PICARD-FORTIN

DRE LAURENCE PINARD 
Résidente, Représentante des résidents

DRE KATHERINE THÉRIAULT

DR DOMINIQUE TREMBLAY 
Président 

Membres du Membres du 
comité de développement comité de développement 

professionnel continuprofessionnel continu
DRE JEANNE BOUTEAUD  

Montréal, directrice organisationnelle

DRE NATHALIE EAST 
Rouyn-Noranda 

DRE CAROLINE LAVOIE 
Montréal

DRE VIRGINIE LÉVESQUE 
résidente

DRE VIOLAINE MARCOUX 
Montréal 

DRE JOALEE PAQUETTE 
Québec

DR ÉRIC PARADIS 
Longueuil 

DRE JOSIANNE PARÉ 
Sherbrooke

DRE ANDRÉE SANSREGRET 
Montréal, directrice scientifique

DR DOMINIQUE TREMBLAY 
Sherbrooke, président

DRE SOPHIE VILLENEUVE 
Thetford Mines

DRE SANDRINE WAVRANT 
Montréal 

Salle famille :  Salle famille :  
Papineau - Niveau inférieurPapineau - Niveau inférieur

Une salle est disponible pour les mères qui allaitent 
ou les parents qui en ont besoin. Les conférences 

seront affichées en direct sur un écran.

Merci aux membres de l'AOGQMerci aux membres de l'AOGQ
L’Association des obstétriciens et gynécologues 

du Québec, par le biais de la cotisation de ses 
membres, a contribué financièrement à la tenue de 

cette activité.

Prochains rendez-vous :Prochains rendez-vous :
59 e CONGRÈS ANNUEL 2027

Le Westin Montréal 
du 13 au 15 mai 2027

60 e CONGRÈS ANNUEL 2028
Fairmont Le Manoir Richelieu 

Charlevoix du 11 au 13 mai 2028

COMPÉTENCES CanMEDS	 →

PROCHAIN RENDEZ-VOUS	 →

AUDITOIRE CIBLE	 →

MEMBRES DU COMITÉ	 →

MOT DES DIRECTRICES	 →

ACCRÉDITATION	 →

MOT DU PRÉSIDENT	 →

MEMBRES DU CA	 →
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Crédits de formation et accréditationCrédits de formation et accréditation

Autoévaluation (pré et post-tests)

La présente activité est un programme 
d’autoévaluation agréé (section 3) au sens que lui 
donne le programme de Maintien du certificat du 

Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada, 
ainsi qu’une activité d’évaluation de l’exercice 

reconnue (catégorie B) au sens que lui donne le 
Collège des médecins du Québec. Cette activité a 
été approuvée par la direction du Développement 

professionnel continu (DDPC) de la Fédération des 
médecins spécialistes du Québec.

Pré et Post-test : 
58e congrès annuel de l’AOGQ

Vous pouvez déclarer un maximum de 2 heures 
en section 3 / activité d’évaluation de l’exercice 

reconnue (catégorie B). Les participants doivent 
réclamer un nombre d’heures conforme à la durée 

de leur participation.

Pré et Post-test :  
CPG Optimisation de la prise en  

charge du prolapsus génital  
58e congrès annuel de l’AOGQ

Vous pouvez déclarer un maximum de 0,5 heure 
en section 3 / activité d’évaluation de l’exercice 

reconnue (catégorie B). Les participants doivent 
réclamer un nombre d’heures conforme à la durée 

de leur participation.

Participation au congrès

La présente activité est une activité de formation 
collective agréée (section 1) au sens que lui donne 
le programme de Maintien du certificat (MDC) du 

Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada 
ainsi qu’une activité de développement professionnel 

reconnue (catégorie A) au sens que lui donne le 
Collège des médecins du Québec. Cette activité a 
été approuvée par la direction de Développement 

professionnel continu de la Fédération des médecins 
spécialistes du Québec. 

Vous pouvez déclarer un maximum de 16,5 heures en 
section 1 / activité de développement professionnel 

reconnue (catégorie A). Les participants doivent 
réclamer un nombre d’heures conforme à la durée 

de leur participation.
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Mot des directricesMot des directrices

Chers collègues,

C’est avec enthousiasme et fierté que nous vous accueillons 
à notre Congrès annuel. Encore une fois, le comité de DPC 
s’est mobilisé pour vous offrir une programmation scientifique 
pertinente, actuelle et directement adaptée à votre pratique.

Parce que vos commentaires guident nos actions, quelques 
nouveautés marquent cette édition. En tête : un nouveau 
format pour les crédits de section 3/catégorie B. L’objectif 
est simple — plus de crédits, moins de temps sur place. 
Grâce aux questionnaires pré et postcongrès, accompagnés 
d’explications, nous misons sur une meilleure rétention des 
apprentissages tout en allégeant l’horaire. Une formule efficace, 
que nous espérons à la hauteur de vos attentes.

Nous poursuivons également avec la Soirée de gala du vendredi, 
pensée pour maximiser la participation tout en respectant vos 
réalités. Cette année, place à la légèreté avec un Garden Party 
Chic : une soirée festive, colorée et rassembleuse. Le groupe 
Tonic Band lancera les festivités, suivi d’un DJ pour prolonger 
la soirée sur la piste de danse.

Les ateliers, toujours aussi prisés, sont bien sûr de retour avec 
des plages horaires diversifiées. Et pour conclure en beauté, 
le samedi vous réserve un après-midi riche, incluant la très 
attendue session de facturation — un incontournable.

Nous avons hâte d’échanger avec vous, d’apprendre 
ensemble et de partager ces moments qui font la richesse de 
notre communauté.

Au plaisir de vous retrouver très bientôt,

Cordialement, 
Jeanne et Andrée

DRE JEANNE 
BOUTEAUD

Directrice organisationnelle 
du comité de DPC

DRE ANDRÉE 
SANSREGRET

Directrice scientifique 
du comité de DPC
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Mot du présidentMot du président

C’est avec un grand enthousiasme que je vous invite au 
58e Congrès annuel de l’Association des obstétriciens et 
gynécologues du Québec (AOGQ), qui se tiendra du 7 au 9 
mai 2026, à l’hôtel Château Montebello.

Cette édition du congrès s’annonce riche en échange, 
en apprentissages et en retrouvailles. Le comité de 
développement professionnel continu (DPC), sous la direction 
des Dre  Andrée   Sansregret et Dre Jeanne Bouteaud, a 
élaboré un programme à la  fois diversifié et rigoureux, et à la 
fine pointe des connaissances actuelles. Nous espérons qu’il 
saura enrichir  vos réflexions cliniques et soutenir l’évolution 
de vos pratiques.

Le congrès est précédé d’un cours post-gradué (CPG), sous 
la direction de Dre Marie-Élisabeth Bouchard et Dre Joalee 
Paquette, qui portera cette année sur le prolapsus génital, un 
sujet des plus actuels et pertinents. 

Nous vous invitons également à profiter de moments conviviaux 
pour favoriser le réseautage, les échanges entre collègues et 
pour célébrer ensemble notre engagement commun envers la 
santé des femmes du Québec.

Je vous invite chaleureusement à consulter le programme 
détaillé et vous remercie pour votre présence, qui est essentielle 
au succès de cet événement phare de notre association.

Au plaisir de vous y retrouver sous peu,

DR DOMINIQUE TREMBLAY
Président de l’AOGQ

Retourner à l'accueil
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17 h à 22 h Bienvenue à la 58e édition !

 
Lobby - Rez-de-chaussée

Ouverture du congrès et inscription 
des participants
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7 h Inscription

 
Foyer Outaouais - Niveau inférieur

7 h à 8 h Déjeuner 

 
Restaurant aux Chantignoles

8 h à 11 h 45

Directrices et  
modératrices du cours 
Dre Marie-Élisabeth 
Bouchard 
CIUSSS de l’Estrie 
CHUS-Hôpital Fleurimont

Dre Joalee Paquette 
CHU de Québec - CHUL

 COURS POST-GRADUÉ 

Optimisation de la prise en charge 
du prolapsus génital

 
Salle Outaouais - Niveau inférieur

1.	 Décrire l’investigation 
préopératoire appropriée ;

2.	 Sélectionner les patientes selon les 
indications et contre-indications d’une 
approche conservatrice ou chirurgicale ;

3.	Adapter le traitement en tenant compte du 
contexte global propre à chaque patiente ;

4.	Optimiser les gestes chirurgicaux à 
partir des concepts anatomiques et 
biomécaniques du plancher pelvien ;

5.	 Intégrer la prise en charge de l’incontinence 
urinaire d’effort dans le contexte du 
prolapsus génital.

8 h

Conférencières
Dre Marie-Élisabeth 
Bouchard

Dre Joalee Paquette

Mot de bienvenue

8 h 15

Conférencière 
Dre Marie-Élisabeth 
Bouchard 
CIUSSS de l’Estrie 
CHUS-Hôpital Fleurimont

Approche oblitérative du prolapsus
1.	 Décrire les étapes chirurgicales de la 

colpocleisis et du Lefort modifié ;

2.	 Comparer les avantages et les 
inconvénients des approches oblitératives 
par rapport aux approches reconstructives ;

3.	Planifier l’approche préopératoire d’une 
chirurgie oblitérative.

8 h 45

Conférencière 
Dre Catherine Matthews 
Wake Forest Medical School, 
Winston-Salem, NC 

Prolapsus utéro-vaginal : une approche 
de précision (en anglais)

1.	 Appliquer un algorithme décisionnel afin 
d’optimiser la sécurité et l’efficacité du 
traitement du prolapsus utéro-vaginal ;

2.	 Réviser les indications de l’hystérectomie 
lors de la correction chirurgicale d’un 
prolapsus utérin ;

3.	Expliquer les techniques chirurgicales de 
l’hystéropexie transvaginale et la procédure 
de Manchester.

9 h 15

Conférencier
Dr Jens-Erik Walter 
Centre universitaire de santé 
McGill

Approche laparoscopique 
en urogynécologie

1.	 Reconnaître les bonnes candidates pour les 
approches laparoscopiques visant à traiter 
le prolapsus génital ;

2.	 Illustrer les gestes chirurgicaux permettant 
d’éviter des complications per-opératoires.

9 h 45 à 10 h 10 Pause

 
Foyer Outaouais 

10 h 10

Conférencière 
Dre Catherine Matthews 
Wake Forest Medical School, 
Winston-Salem, NC

Approches chirurgicales du ligament 
sacro-épineux (en anglais)

1.	 Réviser les différents phénotypes de 
prolapsus génital et l’impact sur le choix 
de l’approche chirurgicale du ligament  
sacro-épineux ;

2.	 Discuter des techniques chirurgicales 
d’accès au ligament sacro-épineux ; 

3.	Comparer les résultats des diverses 
méthodes de fixation ;

4.	Décrire la prise en charge des complications 
associées à la fixation sacro-épineuse.

10 h 40

Conférencière 
Dre Marie-Ève Clermont 
CHUM

Le prolapsus et l’incontinence 
urinaire d’effort
1.	 Identifier les candidates chirurgicales à risque 

d’incontinence urinaire d’effort  
post-opératoire ;

2.	 Expliquer les avantages et inconvénients de 
traiter l’incontinence urinaire d’effort et la 
chirurgie de prolapsus en une seule chirurgie ;

3.	 Énumérer les options de traitements de 
l’incontinence urinaire d’effort démasquée en 
post-opératoire.

11 h 10

Conférencière 
Pre Mélanie Morin, Ph.D, PhT 
Laboratoire de recherche en 
santé pelvienne

La physiothérapie pour le prolapsus
1.	 Répondre aux préoccupations courantes 

des patientes concernant la physiothérapie 
du plancher pelvien ;

2.	 Établir des attentes réalistes en tenant 
compte des particularités individuelles ;

3.	Développer des stratégies pour encourager 
l'adhésion à long terme au traitement de 
physiothérapie du plancher pelvien.

11 h 40
Dre Marie-Élisabeth 
Bouchard

Dre Joalee Paquette

Mot de la fin

11 h 45 à 13 h 15 Lunch chez les partenaires

 
Salle Nunavut - Bâtiment curling

11 h 45 à 13 h Speed dating avec les résidents 
et fellows

 
Salle Canada – 2e étage

13 h 15
Dr Dominique Tremblay, 
président de l’AOGQ 
CIUSSS de l’Estrie CHUS - 
Hôpital Fleurimont

Dre Jeanne Bouteaud, 
directrice organisationnelle 
du comité de DPC 
CHUM

Dre Andrée Sansregret, 
directrice scientifique du 
comité de DPC 
CHU Sainte-Justine

Ouverture officielle du 
58e congrès annuel

 
Salle Outaouais - Niveau inférieur

Objectifs généraux

En plus des objectifs individuels ciblés pour 
chacune des conférences, les objectifs 
principaux de ce congrès permettront aux 
participants de :

1.	 Faire la mise à jour sur plusieurs sujets 
connus de la pratique obstétricale 
et gynécologique ;

2.	 Prendre connaissance des nouveautés en 
obstétrique et en gynécologie ;

3.	Développer la connaissance de 
nouvelles situations et technologies dans 
ces domaines ;

4.	Identifier ses lacunes personnelles et 
établir un plan d’autoapprentissage 
pour approfondir les sujets pertinents à 
sa pratique.

13 h 30

Conférencier
Dr Patrick O’Farrell 
CIUSSS du Centre-Ouest- 
de-l’Île-de-Montréal 
Hôpital général juif

Modératrice
Dre Caroline Lavoie 
CISSS de la Montérégie-Ouest-
Hôpital Anna-Laberge

Cholestase et grossesse 
Consensus 2024 
1.	 Distinguer la cholestase de grossesse des 

autres pathologies hépatiques ; 

2.	 Réaliser l'impact de la cholestase sur le 
bien-être maternel et fœtal ; 

3.	Décider du déclenchement en temps 
opportun selon le tableau clinique.

14 h

Conférencière
Dre Isabelle Boucoiran 
CHU Sainte-Justine

Modératrice
Dre Caroline Lavoie 
CISSS de la Montérégie-Ouest-
Hôpital Anna-Laberge

Antibiothérapie et rupture prématurée 
des membranes
1.	 Évaluer les évidences scientifiques 

concernant l'antibiothérapie en cas de rupture 
prématurée préterme des membranes ; 

2.	 Optimiser la prise en charge et le moment du 
déclenchement du travail.

14 h 30 à 15 h Pause chez les partenaires

 
Salle Nunavut - Bâtiment curling

15 h

Conférencière
Dre Emily Brander 
CHU Sainte-Justine

Modératrice
Dre Josianne Paré 
CIUSSS de l’Estrie – CHUS

Aménorrhée hypothalamique
1.	 Diagnostiquer l'aménorrhée 

hypothalamique et la différencier des 
autres causes ; 

2.	 Prescrire les examens complémentaires 
pertinents et proposer un plan 
de traitement.

15 h 30 

Conférencier
Dr Éric Paradis 
CISSS de la Montérégie-Est - 
Hôpital Pierre-Boucher

Modératrice
Dre Josianne Paré 
CIUSSS de l’Estrie – CHUS

Technique de radiofréquence 
pour fibrome 
1.	 Décrire ce qu’est l’énergie de 

radiofréquence pour le traitement des 
fibromes utérins ;

2.	 Discuter des alternatives à la myomectomie 
traditionnelle et à l’hystérectomie ;

3.	Déterminer la candidate idéale à l’utilisation 
de la radiofréquence pour le traitement des 
fibromes utérins.

16 h

Conférencier
M. Mario Cyr, directeur photo, 
explorateur des fonds marins

Modératrice
Dre Jeanne Bouteaud 
CHUM

 CONFÉRENCE OUVERTE À TOUS

50 ans sous l’eau : ma passion !
1.	 Reconnaître les enjeux environnementaux 

et l’importance de préserver ce 
précieux héritage ;

2.	 Réaliser l’importance de l’effort et de la 
persévérance pour atteindre ses objectifs.

17 h Cocktail des partenaires

 
Salle Nunavut - Bâtiment curling

18 h 30 à 20 h 30 BBQ

 
Tente de réception - À l'extérieur

20 h 30 à 22 h 30 Feu de joie et chansonnier 

 
Près de la guérite du chemin principal 
(lobby en cas de pluie)
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7 h 30 à 8 h 30 ACTIVITÉ OLO

Marche/course

 
Départ dans le lobby de l’hôtel

ou yoga (personnes inscrites seulement)

 
Salles Montebello et Le Club - Niveau inférieur

Le donateur Searchlight Pharma encourage 
tous les participants à faire un don et s’engage 
généreusement à doubler tous les dons 
récoltés, jusqu'à concurrence de 5 000 $.

8 h Inscription

 
Foyer Outaouais - Niveau inférieur

8 h à 9 h Déjeuner chez les partenaires

 
Salle Nunavut - Bâtiment curling

8 h à 9 h SÉANCE DE PRÉSENTATION D’AFFICHES 

Concours pour les résidents et fellows

 
Salle Héritage - Bâtiment curling

9 h

Conférencières
Dre Katy Gouin 
CHU de Québec – CHUL

Dre Évelyne Raîche 
CIUSSS de l’Estrie 
CHUS-Hôpital Fleurimont

Modératrice
Dre Sandrine Wavrant 
CHU Sainte-Justine

Vasa prævia
1.	 Utiliser judicieusement l'échographie 

obstétricale afin d'identifier les 
vasa prævia ; 

2.	 Déterminer le suivi et les critères 
d’hospitalisation selon le terme ;

3.	Planifier le lieu et le moment 
d'une naissance sécuritaire.

9 h 30

Conférencier
Pr Jacky Nizard 
Hôpital Pitié-Salpêtrière, 
Sorbonne Université, Paris

Modératrice
Dre Sandrine Wavrant 
CHU Sainte-Justine

Âge maternel avancé et parcours des soins

1.	 Définir l’âge maternel avancé en 2025 ;

2.	 Identifier les enjeux obstétricaux ;

3.	Adapter la prise en charge maternelle et 
fœtale en proposant des soins appuyés sur 
les données probantes les plus récentes. 

10 h à 10 h 30 Pause chez les partenaires

 
Salle Nunavut - Bâtiment curling

10 h à 10 h 30  SÉANCE DE PRÉSENTATION D’AFFICHES 

Concours pour les résidents et fellows

 
Salle Héritage - Bâtiment curling

10 h 30

Conférencier
Dr Andrew Zakhari 
CUSM – Site Glen –  
Hôpital Royal Victoria

Modératrice
Dre Andrée Sansregret 
CHU Sainte-Justine

Gestion des isthmocèles contexte 
de fertilité et grossesse
1.	 Expliquer le rôle potentiel des isthmocèles 

dans l’infertilité secondaire et les pertes 
précoces de grossesse ;

2.	 Décrire les techniques chirurgicales et leurs 
implications dans un contexte de fertilité ;

3.	Comparer la prise en charge des 
isthmocèles dans un contexte de 
saignements utérins anormaux.

11 h

Conférencier
Pr Didier Riethmuller 
CHU Grenoble Alpes, Grenoble

Modératrice
Dre Andrée Sansregret 
CHU Sainte-Justine

L’accouchement des jumeaux :  
où en sommes-nous ?
1.	 Décrire les critères obstétricaux reconnus 

par la littérature actuelle permettant de 
planifier un accouchement par voie basse ;

2.	 Identifier les indications, contre-indications 
associées aux différentes modalités 
d’accouchement ;

3.	Appliquer les recommandations fondées 
sur les données probantes pour la prise 
en charge intrapartum de l’accouchement 
incluant la gestion du deuxième jumeau.

11 h 30

Conférencier
Dr Alexandre Lafleur, 
médecine interne 
CHU de Québec - CHUL

Modératrice
Dre Andrée Sansregret 
CHU Sainte-Justine

Coacher l’efficacité clinique en 
obstétrique-gynécologie : De « va plus 
vite » à « met l’accent sur »
1.	 Analyser l’impact de la pression de 

« faire vite » sur le raisonnement clinique, 
le bien-être et le développement du 
rôle professionnel ;

2.	 Identifier trois situations cliniques en 
obstétrique-gynécologie où l’efficacité 
est essentielle ;

3.	Appliquer au moins deux stratégies 
concrètes pour coacher l’efficacité.

12 h à 13 h Lunch chez les partenaires

 
Salle Nunavut - Bâtiment curling

12 h à 13 h  SÉANCE DE PRÉSENTATION D’AFFICHES 

Concours pour les résidents et fellows

 
Salle Héritage - Bâtiment curling

13 h

Conférencière
Dre Stella Dantas 
Northwest Permanente, 
Portland, OR

Modératrice
Dre Diane Francoeur 
CHU Sainte-Justine

L’accès à l’avortement aux États-Unis : 
défis et leçons pour le Québec 
(en anglais)

1.	 Présenter le contexte actuel des 
interruptions volontaires de grossesse (IVG) 
aux États-Unis ;

2.	 Analyser les implications cliniques et 
éthiques pour les professionnels de santé.

13 h 30

Conférencière
Dre Shannon Salvador 
CIUSSS du Centre-Ouest-
de-l’Île-de-Montréal – Hôpital 
général juif – Sir Mortimer  
B. Davis

Modératrice
Dre Violaine Marcoux 
CIUSSS du Centre-Ouest-
de-l’Île-de-Montréal - Hôpital 
général juif - Sir Mortimer  
B. Davis

Salpingectomie opportuniste 
(en anglais)

1.	 Réviser les données probantes soutenant la 
salpingectomie opportuniste ;

2.	 Réaliser un consentement éclairé pour 
cette procédure ;

3.	 	Discuter de l’impact potentiel sur la 
fonction ovarienne.

14 h à 14 h 30 Pause chez les partenaires

 
Salle Nunavut - Bâtiment curling

14 h 30 AGA

 
Salle Canada – 2e étage

18 h 30 Cocktail & Soirée Gala 
Garden Chic Party

 
Salle Outaouais - Niveau inférieur
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8 h Inscription
Foyer Outaouais - Niveau inférieur

8 h à 9 h Déjeuner chez les partenaires
Salle Nunavut - Bâtiment curling

9 h ATELIERS – 1re séance

 Atelier # 1 

Conférencière
Dre Catherine Rousseau 
CIUSSS de l’Estrie - CHUS

Les saignements sous contraception : 
entre science et expérience

Salle Outaouais - Niveau inférieur

1. Analyser les mécanismes physiopathologiques
des saignements associés aux différentes
méthodes contraceptives ;

2. Établir une démarche diagnostique rigoureuse
face à un saignement utérin anormal
sous contraception ;

3. Intégrer les données probantes pour
améliorer la prise en charge individualisée
en fonction du type de contraception.

 Atelier # 2 

Conférenciers
Pr Didier Riethmuller 
CHU Grenoble Alpes, Grenoble

Dre Andrée Sansregret 
CHU Sainte-Justine

Dystocie de l’épaule : se simplifier la vie !
Salle Le Club - Niveau inférieur

1. Reconnaître la dystocie et initier sans délai
la séquence de manœuvres recommandées
selon les lignes directrices actuelles ;

2. Exécuter efficacement, en simulation, les
principales manœuvres de résolution de la
dystocie des épaules (McRoberts, pression
sus-pubienne, manœuvres internes),
en respectant les principes de sécurité
materno-fœtale ;

3. Coordonner l’intervention au sein de
l’équipe obstétricale en communiquant
clairement les étapes, le temps écoulé et les
rôles de chacun lors de la prise en charge.

 Atelier # 3 

Conférencière
Dre Sandrine Wavrant 
CHU Sainte-Justine

Décryptage d'un rapport échographique
Salle Canada - 2e étage

1. Identifier les situations qui nécessitent un
contrôle ou un avis spécialisé ;

2. Prescrire les examens complémentaires
pertinents avant de référer ;

3. Appliquer, par des cas cliniques,
les principes de prise en charge prénatale.

 Atelier # 4 

Conférencières
Dre Sarah Maheux-Lacroix 
CHU de Québec - CHUL

Dre Joalee Paquette 
CHU de Québec - CHUL

Sutures laparoscopiques : variété 
d’approches et de techniques pour 
optimiser ses compétences

Salle Montebello - Niveau inférieur

1. Utiliser différentes techniques de sutures
laparoscopiques selon les situations
chirurgicales rencontrées ;

2. Développer de nouvelles compétences
laparoscopiques en ateliers pratiques.

10 h à 10 h 30 Pause chez les partenaires
Salle Nunavut - Bâtiment curling

10 h 30 ATELIERS – 2e séance

11 h 30

Conférencière

Dre Claudèle Brault 
Clinique de gynécologie et 
d'obstétrique de Trois-Rivières

Modératrice

Dre Jeanne Bouteaud 
CHUM

Les saignements postménopause : 
quand la biopsie n’est pas possible
1. Identifier et reconnaître les causes possibles

de saignements post ménopause ;

2. Décrire les approches
diagnostiques alternatives ;

3. Élaborer un plan de prise en charge
sécuritaire et individualisé.

12 h à 13 h Lunch chez les partenaires
Salle Nunavut - Bâtiment curling

13 h

Conférencière

Dre Isabelle Malhamé, 
médecine interne 
CUSM – Site Glen –  
Hôpital Royal Victoria

Modératrice

Dre Sophie Villeneuve 
CISSS de Chaudière-
Appalaches - Hôpital de 
Thetford Mines

Recommandations ASA et grossesse
1. Réviser les conditions maternelles et

obstétricales justifiant la prise d’ASA ;

2. Prescrire la prise d'ASA au moment opportun afin
de minimiser les complications.

13 h 30

Conférenciers
Dre Élisabeth Codsi 
CHU Sainte-Justine

Dr Kévin Ippersiel, médecine 
interne 
CHU Sainte-Justine

Modératrice
Dre Sophie Villeneuve 
CISSS de Chaudière-Appalaches 
- Hôpital de Thetford Mines

Trouvailles fortuites sur le rapport 
d’ADN fœtal 
1. Interpréter le contenu d'un rapport d'ADNf ;

2. Identifier les trouvailles fortuites nécessitant
des investigations complémentaires ;

3. Transmettre les résultats de façon claire
et empathique.

14 h

Conférencière
Pre Anne-Sophie Morisset, 
Dt.P., Ph.D, M.B.A,  
professeur titulaire 
Université Laval

Modératrice
Dre Sophie Villeneuve 
CISSS de Chaudière-Appalaches 
- Hôpital de Thetford Mines

Nutrition et diabète de grossesse
1. Identifier les diverses réactions

possibles à l’annonce d’un diagnostic de
diabète gestationnel ;

2. Analyser les besoins des patientes et des
professionnels de la santé pour un meilleur
accompagnement suivant le diagnostic ;

3. Décrire les ressources éducatives disponibles
au moment du diagnostic et les grandes lignes
du traitement multidisciplinaire.

14 h 30 à 15 h Pause
Foyer Outaouais - Niveau inférieur

15 h

Conférencière

Mme Anne Nguyen, 
experte en IA 
Université de Montréal

Modératrice

Dre Nathalie East 
CISSS de l'Abitibi-
Témiscamingue – 
Hôpital Rouyn-Noranda

L’intelligence artificielle dans la pratique 
de l’obstétricien gynécologue
1. Optimiser la prise de décision clinique grâce

à l’IA ;

2. Intégrer l’IA dans la gestion des flux de travail et
la documentation ;

3. Assurer une utilisation éthique et sécuritaire de
l’IA en obstétrique-gynécologie.

15 h 30

Conférencière
Dre Sarah Maheux-Lacroix 
CHU de Québec - CHUL

Modératrice
Dre Nathalie East 
CISSS de l'Abitibi-
Témiscamingue – 
Hôpital Rouyn-Noranda

Diagnostic de l’endométriose : 
comment les nouvelles avancées 
peuvent optimiser la prise en charge
1. Expliquer les différentes modalités

diagnostiques de l’endométriose et leurs
implications sur la prise en charge ;

2. Établir le rôle de l’échographie avancée dans
le diagnostic de l’endométriose.

16 h

Conférencière
Dre Jeanne Bouteaud 
CHUM

Modératrice
Dre Nathalie East 
CISSS de l'Abitibi-
Témiscamingue – 
Hôpital Rouyn-Noranda

Androgénothérapie chez la femme 
1. Énumérer les indications de

l’androgénothérapie chez la femme ;

2. Établir un protocole de prise en
charge incluant la prescription et la
surveillance requise ;

3. Conseiller les patientes adéquatement sur
les risques et bénéfices de ce traitement.

16 h 30

Conférencières

Dre Liliane Brassard 
CIUSSS de la Mauricie- 
et-du-Centre-du-Québec 
Hôpital Sainte-Croix

Dre Katherine Thériault 
CHU de Québec - CHUL

Atelier de facturation 
1. Maîtriser la nouvelle tarification ;

2. Identifier les façons de mettre les nouveaux
libellés en pratique ;

3. Vérifier ses connaissances tarifaires par
un « quiz ».

17 h 15  Clôture du programme scientifique 
du 58e congrès
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Merci à nos partenairesMerci à nos partenaires
La tenue de cette activité est rendue possible grâce 

 à une subvention à visée éducative de : 

Nos partenaires Premium :
AbbVie

Biogen

GE Healthcare

Hologic Canada ULC

Merck

Nos partenaires Argent :
Astellas Pharma Canada

Bayer Inc.

Lupin Pharma Canada

Nous tenons à remercier  Nous tenons à remercier  
nos partenaires exposants : nos partenaires exposants : 

AbbVie 
ALG Medical

AMT Surgical

Applied Medical

Astellas

Bayer

Biogen

BioSyent

BTL Medical �Technologies

CooperSurgical

CSL Behring

Duchesnay

fdp Gestion privée et Sogemec Assurances

Fondation Olo

GE Healthcare

Hologic Canada ULC

Idorsia Pharmaceuticals Canada

Johnson & Johnson� MedTech

Karl Storz

Knight Therapeutics

Kye Pharmaceuticals

Lupin Pharma Canada

Merck

Organon Canada

Pfizer

QIAGEN

Searchlight Pharma
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