
 

  



 

DATE ET LIEU 

Vendredi 12 décembre 2025 de 8 h à 16 h 30, VIA WEBDIFFUSION UNIQUEMENT 
 
MEMBRES DU COMITÉ SCIENTIFIQUE 

Dre Sandrine Wavrant,  directrice du programme 
Dre Jeanne Bouteaud, directrice organisationnelle du comité de DPC 
Dre Andrée Sansregret, directrice scientifique du comité de DPC 
 
PRENEZ NOTE QUE : 

 Ce programme répond aux règles d’éthique du Conseil québécois de développement professionnel 
continu des médecins (CQDPCM). 

 Cette formation de développement professionnel continu s’adresse aux obstétriciens et gynécologues, 
aux résidents en obstétrique-gynécologie et aux omnipraticiens qui font de l’obstétrique et tous les 
autres professionnels de la santé intéressés. 

 
FRAIS D’INSCRIPTION 

 473,14 $ plus taxes : membres de l’AOGQ 
 709,71 $ plus taxes : médecins et sages-femmes non membres de l’AOGQ 
 118,28 $ plus taxes : résidents, étudiants et infirmières 

 
PROCÉDURE D’INSCRIPTION EN LIGNE VIA LE SITE WEB DE L’AOGQ 
Via la plateforme Fourwaves en cliquant ici. 

Les cartes de crédit Visa, Mastercard et American Express sont acceptées. 

Une confirmation est immédiatement envoyée par courriel une fois la transaction complétée. 

 
POLITIQUE D’ANNULATION 
Les frais d’inscription sont remboursables pour toute annulation effectuée avant le 28 novembre 2025. Aucun 
remboursement ne sera effectué après cette date. Les frais d’inscription d’un participant qui ne se présentera 
pas ne lui seront pas remboursés. 
 
RENSEIGNEMENTS 
Pour plus de détails, veuillez contacter Mme Sindy Tremblay, chargée de projet à l’AOGQ, à 

sindy@sindytremblay.com ou au 514 994-3504. 
 

 

La présente activité est une activité de formation collective agréée (section 1) et d’un programme 
d'autoévaluation (PAE) agréé (section 3) au sens que lui donne le programme de Maintien du certificat 
(MDC) du Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada ainsi qu’une activité de développement 
professionnel (catégorie A) et d’évaluation de l’exercice reconnue (catégorie B) au sens que lui donne le 
Collège des médecins du Québec. Cette activité a été approuvée par la direction de Développement 
professionnel continu (DDPC) de la Fédération des médecins spécialistes du Québec. 
 
La DDPC reconnaît 7,25 heures pour l’activité globale. Vous pouvez déclarer un maximum de 5,25 heures 
en section 1 / activité de développement professionnel reconnue (catégorie A) et un maximum de 2 heures 
en section 3 / activité d’évaluation de l’exercice (catégorie B). Les participants doivent réclamer un nombre 
d’heures conforme à la durée de leur participation. 

 

https://event.fourwaves.com/aogqformationprenatale2025
mailto:sindy@sindytremblay.com


 
Les méthodes pédagogiques suivantes seront utilisées lors de cette journée de formation : 

 Conférence magistrale; 

 Période de questions; 

 Séance d’évaluation des connaissances (2 heures au total). 

 
Veuillez noter que 25 % du temps alloué aux conférences sera réservé aux questions de l’auditoire. 

 
PROGRAMME ABRÉGÉ 

8 h – 8 h 10 Mot de bienvenue 
Dre Jeanne Bouteaud 
Dre Sandrine Wavrant 

8 h 10 – 8 h 40 
Intérêt pour la réalisation d’une échographie au 
troisième trimestre 

Dre Suzanne Demers 

8 h 40 – 9 h 10 Thrombopénie maternelle et grossesse Dre Audrey-Ann Labrecque 

9 h 10 – 9 h 40 
Intégrer la différence culturelle dans les soins en 
obstétrique 

Dre Jessie Nault 

9 h 40 – 10 h 20 
Testez vos connaissances – Première partie 
Questions post-test 

 

10 h 20 – 10 h 40 Pause 

10 h 40 – 11 h 10 Défis en allaitement maternel : trucs et astuces 
Mme Mylène Francoeur, 
infirmière 

11 h 10 – 11 h 40 
Hémorragie fœto-maternelle : un diagnostic 
méconnu 

Dr Olivier Parant 

11 h 40 – 12 h 10 
Intérêt de la progestérone selon le terme de 
grossesse 

Dr Haim Abenhaim 

12 h 10 – 12 h 40 
Testez vos connaissances – Deuxième partie 
Questions post-test 

 

12 h 40 – 13 h 40 Dîner 

13 h 40 – 14 h 20 Surpoids sévère et Fertilité Dr Elias Dahdouh 

14 h 20 – 15 h 
Comment optimiser nos soins chez les femmes 
en surpoids sévère 

Dre Isabelle Daneault Péloquin, 
endocrinologue 

15 h – 15 h 40 
Prise en charge en salle d’accouchement des 
patientes en surpoids sévère 

Dre Claude-Émilie Jacob 

15 h 40 – 16 h 30 
Testez vos connaissances – Troisième partie 
Questions post-test 

 

16 h 30 Mot de la fin 
Dre Jeanne Bouteaud 
Dre Sandrine Wavrant 

 
COMPÉTENCES CanMEDS CIBLÉES DANS CE PROGRAMME :  

• communicateur, expert médical, promoteur de la santé  



 

PROGRAMME DÉTAILLÉ 

8 h – 8 h 10   Mot de bienvenue 
Dre Jeanne Bouteaud, CHUM 
Dre Sandrine Wavrant, CHU Sainte-Justine 

 
8 h 10 – 8 h 40  Intérêt pour la réalisation d’une échographie au troisième trimestre 

Dre Suzanne Demers, CHU de Québec – CHUL 
 

1. Réviser les indications d’échographie au troisième trimestre; 
2. Déterminer le terme optimal pour la réalisation d’une échographie de croissance; 
3. Interpréter certaines données échographiques au troisième trimestre pour la prise en charge de la 

grossesse. 
 

8 h 40 – 9 h 10  Thrombopénie maternelle et grossesse 
Dre Audrey-Ann Labrecque, CHU Ste-Justine 
 

1. Identifier les différentes pathologies maternelles associées à cette condition; 

2. Analyser les conséquences cliniques pendant la grossesse; 

3. Déterminer les stratégies thérapeutiques à mettre en place à l’accouchement. 

 
9 h 10 – 9 h 40   Intégrer la différence culturelle dans les soins en obstétrique 

Dre Jessie Nault, CISSS des Laurentides – Hôpital de Mont-Laurier 
 

1. Identifier des critères essentiels chez nos patientes pour aider à l’intégration; 

2. Reconnaître nos propres barrières dans ce type de pratique; 

3. Illustrer à l’aide d’exemples cliniques des situations intégrant la différence culturelle. 

 

9 h 40 – 10 h 20 Testez vos connaissances – Première partie 
   Séance d’évaluation 
 
10 h 20 – 10 h 40 Pause 
 
10 h 40 – 11 h 10  Défis en allaitement maternel : trucs et astuces 

Mylène Francoeur, infirmière, CHU Sainte-Justine 
 
1. Détecter l’importance d’aborder l’allaitement en antenatal; 

2. Identifier certaines situations en grossesse pouvant rendre un allaitement maternel difficile; 
3. Discuter à l’aide de cas cliniques de pratiques cliniques prénatales et postnatales favorables à 

l’allaitement. 
 

11 h 10 – 11 h 40  Hémorragie fœto-maternelle : un diagnostic méconnu 
Dr Olivier Parant, CHU de la Guadeloupe 
 

1. Déterminer les facteurs de risque et les critères diagnostiques d’une hémorragie fœto-maternelle; 
2. Proposer un plan de traitement selon le terme de la grossesse; 
3. Discuter de la stratégie de prise en charge pour une grossesse ultérieure. 

 
 
 
 



 
11 h 40 – 12 h 10  Intérêt de la progestérone selon le terme de grossesse 

Dr Haim Abenhaim, CIUSSS du Centre-Ouest-de-l’Île-de-Montréal – Hôpital général juif 
– Sir Mortimer B. Davis 
 

1. Réviser les indications de prescription; 
2. Décider l'intérêt de prescription selon le terme de grossesse; 
3. Déterminer la dose et la voie d'administration selon le terme et l'indication. 

 
12 h 10 – 12 h 40 Testez vos connaissances – Deuxième partie 
 Séance d’évaluation 
 
12 h 40 – 13 h 40  Dîner 
 
13 h 40 – 14 h 20  Surpoids sévère et Fertilité 

Dr Elias Dahdouh, CHU Ste-Justine 
 

1. Décrire les mécanismes du surpoids sur la fertilité masculine et féminine; 
2. Analyser les conséquences cliniques sur la fertilité naturelle et en procréation assistée; 
3. Réviser les stratégies thérapeutiques fondées sur les données probantes. 

 
14 h 20 – 15 h   Comment optimiser nos soins chez les femmes en surpoids sévère 

Dre Isabelle Daneault Péloquin, endocrinologue 
CISSS des Laurentides – Hôpital de Saint-Eustache 
 

1. Réviser les lignes directrices canadiennes sur la Prise en charge de l’obésité; 
2. Identifier les conséquences cliniques sur la santé de la femme et pendant la grossesse;  
3. Déterminer le type de stratégie thérapeutique médicamenteuse versus chirurgicale à proposer 

face à l'obésité. 
  
15 h – 15 h 40 Prise en charge en salle d’accouchement des patientes en surpoids sévère 

Dre Claude-Émilie Jacob, CHUM 
 

1. Identifier les spécificités médicales et organisationnelles liées à l’obésité en salle de naissance; 
2. Reconnaître l’impact du stigma pondéral (grossophobie) sur la qualité des soins; 
3. Favoriser une prise en charge personnalisée et multidisciplinaire; 
4. Évaluer les complications techniques, cliniques et humaines. 

 
15 h 40 – 16 h 30 Testez vos connaissances – Troisième partie 
   Séance d’évaluation 
 
16 h 30   Mot de la fin 

Dre Jeanne Bouteaud et Dre Sandrine Wavrant 

 
La tenue de cette activité de DPC est rendue possible grâce au partenariat annuel : 

Premium de : Biogen et Hologic Canada ULC 

 
MISSION DU COMITÉ DE DÉVELOPPEMENT PROFESSIONNEL CONTINU (DPC) 
Le comité de DPC a pour mission d’assurer l’amélioration constante de la qualité des soins préventifs et 
curatifs destinés aux femmes du Québec par le développement professionnel continu de ses membres et le 
transfert de connaissances. 


